LABORATORIO FORMATIVO

L ABORATORIO INTRODUTTIVO AL DRAMING ®

DESTINATARI : tutti coloro che desiderano fare un’esperienzeegrati-
va e conoscere la metodologia del Draming®: operisgosolontari dei
sistemi scolastico e formativo, sociosanitariotaxdle, del volontaria:
to e chi &€ impegnato in attivita di relazione d&iu

Il Draming® permette di elaborare le proprie diffita mediante u
lavoro che coniuga un grande numero di risorserasformazione, ch
vanno dall’espressione dei vissuti, all’elaborazodegli eventi, all
creazione di uno spazio di osservazione neutral&parendimento
attivo di nuovi comportamenti e atteggiamenti, fialla perceziong
soggettiva di risoluzione. www.draming.it

METODOLOGIA : esperienziale - si consiglia ai partecipanti
abbigliameto comodo
TRAINERS: Sergio Giannini - Kety Di Basilio - Maura Locdtel

Sono previsti 3 moduli laboratoriali (Valle del Sechio, Piana di
Lucca, Versilia) con 3 incontri ciascuno

Valle del Serchio

VENERDI’ 13 e 20 MARZO - SABATO 28 MARZO

Ore 21.00 - 23.00

Associazione CLINAMEN

Presso centro SMILE Via N. Fabrizi Castelnuovo di Grfagnana

Piana di Lucca

MARTEDI’ 10 e 17 MARZO Ore 21.00 - 23.00
SABATO 4 APRILE Ore 15.00 - 19.00

Associazione AND OR MARGINI CREARATIVI

Presso ex Caserma Lorenzini piazza S.Romano Lucca

Versilia

GIOVEDI' 26 MARZO Ore 21.00 - 23.00
GIOVEDI' 2 APRILE Ore 21.00 - 23.00
SABATO 11 APRILE Ore 15.00 - 19.00

Associazione OPERAZIONE UOMO
Presso centro il MANDALA Vittoria Apuana

Un incontro conclusivo con i tre gruppi si terr&gso il Palazzo
Ducale in occasione della giornata finale

E’ previsto un numero massimo di 20 partecipantiqemi sede di cor-
s0; qualora il numero fosse superiore verra fateselezione in base
alla motivazione.

Per informazioni 3476483137 - 3493933041 — fax 0583107
andormarginicreativi@virgilio.it - www.draming.it

La diversita e ricchezza. L'artdadta di diversita come tutt
cid che é toccato dalla creativita, dalla liberapessione di se stes
delle emozioni e dei moti dell’anima. Nell'arte @sgibile liberare se ste
si e sentirsi liberi di esprimersi, al di la deimdizionamenti di sche|
sociali e culturali che legano a modi di esserepelsare e di agire.

Favorire attraverso I'esperienzsdistica I'incontro e la cono
scenza tra le persone € un modo per "sperimentdedle situazioni in cu
ogni individuo pud esprimere se stesso, nella peojgentita, diversa ne
modo di essere, di pensare, di porsi e di esprinete spesso allonta
dagli altri, perché non conosciuta e quindi non aidificabile.

Il progetto “Impossibile arte piste” € nato nel 2005 con
finalita di favorire la crescita di una cultura ldetliversita intesa co
caratteristica fondamentale della condizione umema permetta il co
fronto e l'arricchimento reciproco attraverso pest@sperienziali e fo
mativi vivi e partecipati che hanno registrato sigemo e consensi e col
volto “attori” e organizzatori.

Per questo I’Amministrazione Prmiale di Lucca e un grupp
di Associazioni del Forum del Volontariato e delZeSettore che oper
no negli ambiti della disabilita, della cultura el ¢eatro continuano a cr
dere ed impegnarsi nel progetto, uno strumentorecita umana e (
arricchimento reciproco attraverso il confrontd Evoro comune portat
avanti con una concreta e aperta collaborazion€rtta Pubblico e Volo
tariato fin dall'idea progettuale. Anche quest'arinlaboratori artistici €
formativi si realizzano nei diversi territori defsovincia sul tema comu
“SPAZIO ESPERIENZE EMOZIONI” e “Introduzione al Drang®”, per
concludersi con un incontro finale in giugno a Laiceel Palazzo Ducale

LE INIZIATIVE SONO GRATUITE
E APERTE A TUTTE LE PERSONE
INTERESSATE

La domanda di iscrizione, con lindicazione di nomg
cognome, organizzazione di appartenenza, indirizzpo-
stale, e-mail, recapito telefonico dovra pervenirealla
segreteria entro cinque giorni dall'inizio del labaatorio
scelto:

fax 0583 417334 - email ops@provincia.lucca.it.

ROVINCIA
zh]mul

)

DIPARTIMENTO SERVIZI ALLE PERSONE
SERVIZIO POLITICHE SOCIALI
Cortile Carrara — 55100 Lucca
Tel. 0583/417489— Fax 0583/417334
ops@provincia.lucca.it
http://serviziopolitichesociali.provincia.lucca.it
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SPAZIO ESPERIENZE EMOZIONI - LABORATORI ARTISTICI E SPERENZIALI

Valle del Serchio

GIOVEDI' 12 FEBBRAIO e 19 FEBBRAIO

Ass. Filo d'Arianna con Mario Betti

Ore 21.00 - 23.00

"SCULTURE EMOZIONALI"

Attraverso lo spazio relazionale, le distanze, dstpre, si modellan
"sculture viventi" e si esplorano nuove modalitargiontro. In quest
modo si realizzano configurazioni di gruppo cheseariono di conta
tare emozioni profonde e di stabilire rapporti iomati alla sinergia
alla reciprocita.

GIOVEDI' 05 MARZO e 12 MARZO

Ass. AEDO con Satyamo Hernandez

Ore 21.00 - 23.00

"LA PROCESSIONE EMOZIONALE"

Partendo dalla celebre peste emozionale di W.Rsigiropone un pe
COrso per entrare in risonanza con le parti prodoadrimosse di ng
stessi, all'interno di un'esperienza emozionalletisia.

GIOVEDI' 26 MARZO e 2 APRILE

Ass. Contafole con Giorgio Santarini

Ore 21.00 - 23.00

"MUSICAL E TEATRALIZZAZIONE DELLE EMOZIONI"
Vengono proposti brani tratti da diversi "Musicapgr stimolare ema
zioni, relazioni e contatto con il proprio corppatti importanti del
I'essere umano.

GIOVEDI' 16 APRILE e 23 APRILE

Ass. GVS con Duse Lemetti

Ore 21.00 - 23.00

"DALLA POESIA AL GESTO"

Ogni gesto ha una giustificazione interiore provadaalla poesia. Ne
suna scelta estetica di rappresentabilita, ma ssipree ed evoluzio
delle scelte da condividere con il gruppo. Reini@mz del reale.
splorazione del reale in forma poetica.

GIOVEDI' 7 MAGGIO
Incontro finale di confronto e verifica tra i vaonduttori.

Gli incontri si terranno presso:
Sala "G.Guazzelli" via dell'Eremo Gallicano Lucca

Per informazioni contattare i seguenti numeri:
347 9385271 - 3355351111 - 0583 710367

Piana di Lucca

MERCOLEDI' 18 FEBBRAIO primo appuntamento con
Archimede e Satyamo Hernandez

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala RappresertarC.le Carrara
Per informazioni: 349 3731984

GIOVEDI' 19 FEBBRAIO primo appuntamento con

Fuoricentro e Angelo Biondi

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala Tobino CQarrara

Per informazioni: 0583 491324 - 392 4764128 www.ficentro.org

GIOVEDI' 26 FEBBRAIO primo appuntamento con

VIIl Laboratorio e Andrea Berti

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala Tobino CdetiCarrara
Per informazioni 0583 229148 - 3384699099

GIOVEDI' 5 MARZO primo appuntamento con
Laboratorio Brunier e Maria Bruno

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala Tobino CdetiCarrara
Per informazioni 347 6254609

MERCOLEDI 4, 11, 18 MARZO

Archimede con Satyamo Hernandez

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala RappresertarC.le Carrara
"ESSERE NELLO SPAZIO

Laboratorio di Teatroterapia. L'obiettivo € il cattare, attraverso una se
di eserizi psico-corporei, lo "spazio del sé" pmralizzare, sentire e spe
mentare il nostro “centro”, quale punto focale enftco di gravita” del no
stro corpo...della nostra "persona’. Attraverso lazép esterno si percor
un viaggio verso noi stessi: dentro allo spazieriote...dove abitiamo...d
dove osserviamo il mondo...noi inclusi.

GIOVEDI' 12, 19, 26 MARZO

VIII Laboratorio con Andrea Berti

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala Tobino CdetiCarrara

IL "GIOCO" TEATRALE

L'attivita proposta permette ai partecipanti dinasiseare alcuni degli el

menti base della formazione dell'attore: I'imprasazione singola e ¢
gruppo, lo stato emozionale e fisico, la scaleedsione, I'oggetto teatral
lo studio del personaggio teatrale. Attraverso aé®gedi “gioco teatrale’
individuali e collettivi, basati sulla socializzark, il singolo potra esprim
re le proprie capacita espressive, corporee, \iegdamozionali.

GIOVEDI' 2, 9, 16 APRILE

Fuoricentro con Angelo Biondi

Ore 15.30 - 17.30 Lucca, S. Concordio - Via Nottoli 35-43

“OH! AVESSI UN PO’ DI SPAZIO: LABORATORIO ISPI-
RATO ALLE COSMICOMICHE DI I. CALVINO”

L'importanza dello spazio immaginato come impul#a ereazione; ness
na linea narrativa e, se storia c'e, emerge dalenadegli “attori” e da
loro costante creare e frantumare lo spazio sceatitaverso il recupe
delle emozioni e il filtro della fantasia, condivissieme in uno spazio te
trale.

GIOVEDI' 23, 30 APRILE - 14 MAGGIO

Laboratorio Brunier

Operatrice Vocale: Maria Bruno - Movimento Corporeac:
Loredana Bruno - Effetti Sonori: Tiziano Mangani

Ore 15.30 - 17.30 Palazzo Ducale, sala Tobino CdetiCarrara
“SPAZIOVOCALE

Il laboratorio Vocale proposto prosegue il laboratd/oce Libera, i
cui i partecipanti hanno preso coscienza del pooprgano fonatorig
L'obiettivo nuovo sara quello di librare il propr&uono in uno spaz
definito e indefinito che si riempie delle propaemozioni, esprimend
cosi la diversita di ciascuno come ricchezza pdtrd.

Versilia

MARTEDI’ 3 MARZO e 28 APRILE

Ass. L’'Uovo di Colombo con Renata Vrbova e Lucianda-
drigali

Ore 14 - 17 Via dei Comparini, 6 - Viareggio
“TEATRALMENTE”"

Conoscenza e espressione del corpo, lettura ditéastali e libri, co
riscrittura del copione, realizzazione delle sceafig e montaggio de
lo spettacolo. Attraverso queste fasi non si realigolo lo spettacols
ma si offre un’opportunita di crescita culturaldiescambio relazional
attraverso 'espressione delle emozioni.

Per informazioni: L'uovo di Colombo 0584 385932 Reata

MARTEDI’ 5 MAGGIO e 12 MAGGIO

CREA con Paolo Simonelli e Leonardo Palmerini

Ore 10 - 12 Centro Pinko Pallo Via Gusceri, 51 Caniare
“LABORATORIO TEATRALE APERTO”

Il laboratorio nasce dal desiderio comune di presidger mano e me!
tere in scena i giochi, le camminate, le battutepdi, i gesti quotidial
che magicamente si trasformano e divengono attcateajuando so
illuminati da una luce di lampadina.

Per informazioni: CREA 0584 983383 Paolo

VENERDI’ 10 APRILE e 24 APRILE

Usle Scid con Antonio Meccheri, Lora Santini, MariaFalsini,
Angela Bresciani

Ore 15 - 17 Centro Diurno di Pietrasanta vicino Vila Ciocchetti
“LABORATORIO TEATRALE”

Nel laboratorio si producono e rappresentano spmitdove il diverti-
mento e la gioia sono al primo posto. Gli "attaméttono in pratics
quello che hanno il piacere di fare: c'e chi cadt@adeclama poesie, ¢
recita. Sono spaccati di vita quotidiana dove Iamic@a viene estremiz
zata.

Per informazioni: 339 6854893 lorasantini@virgilioit




