
PONTI NEL TEMPO: il 31 maggio e il 1° giugno la Festa di primavera nel castello a 
Castiglione Garfagnana. Il programma degli eventi 

comunicato stampa 
  
  

Sabato e domenica protagonisti gli erbi selvatici della tradizione gastronomica e medica 
LA FESTA DI PRIMAVERA NEL CASTELLO A CASTIGLIONE GARFAGNANA 

  
Il 31 maggio ci sarà il passaggio dei pellegrini impegnati nella camminata storica sull’antica via 

Francigena nel tratto S. Pellegrino in Alpe-Gallicano 
  
  
  

Si svolgerà il prossimo weekend a Castiglione di Garfagnana (Lucca) la “Festa di primavera nel Castello” 
promossa nell’ambito del progetto di marketing territoriale Ponti nel tempo, promosso dalla Provincia di 
Lucca e coordinato dal Gal Garfagnana Ambiente e Sviluppo. 
  
Sabato 31 maggio e domenica 1 giugno, infatti, nel caratteristico paese della Garfagnana, sono in 
programma iniziative enogastronomiche e culturali che vedranno, tra l’altro, il passaggio della camminata 
storica sull’antica via Francigena nel tratto S. Pellegrino in Alpe-Gallicano. La manifestazione è promossa, 
oltre che dalla Provincia di Lucca, dall’amministrazione comunale e dalle associazioni castiglionesi. 
  
Protagonisti indiscussi del fine settimana saranno gli erbi “boni” e cattivi nella tradizione popolare della 
gastronomia e della medicina che si affiancheranno alle mostre tematiche sulle piante e sui fiori la cui 
inaugurazione è prevista sabato mattina. 
  
Il programma della due-giorni prevede (sabato), intorno alle 10, il passaggio dei pellegrini impegnati nella 
camminata sulla via Francigena. Proprio a Castiglione, nella piazza comunale, è fissato il punto di ristoro dei 
viandanti. La camminata (il percorso è di circa 35 km.) avrà inizio a San Pellegrino in Alpe alle 8 - 8,30 e, 
seguendo un sentiero indicato, attraverserà la Garfagnana fino a Gallicano, toccando Castiglione, Pieve 
Fosciana, Castelnuovo G., Cascio, La Barca (frazione di Gallicano) e Gallicano. 
  
Sempre sabato, a Castiglione, è prevista l’apertura della mostra fotografica di Giambattista Lucchesi “Un 
naturalista a passeggio in Garfagnana” e la sera, alle 21,15 in piazza Vittorio Emanuele, si terrà lo 
spettacolo teatrale “Scalpiccii sotto i platani” di e con Elisabetta Salvatori e Matteo Caramelli al violino. 
L’ingresso è gratuito. 
Domenica 1 giugno, oltre alle mostre tematiche di piante e fiori e agli stand degli erbi selvatici, saranno 
allestite le bancarelle del mercatino dei prodotti tipici e dell’artigianato che seguono tutte le tappe principali 
di Ponti nel tempo. 
Alle 9,30 è prevista la gara di tiro alla forma in via del Cimitero e, alle 15,30, gli ospiti della “Festa di 
primavera” potranno trasformarsi in assaggiatori ufficiali per le vie del borgo degustando vino e pani 
caserecci compilando un’apposita scheda. Alle 19 è fissata la premiazione dei produttori castiglionesi.  
  
Per informazioni sulla camminata storica (la cui partecipazione è volontaria) si può contattare l’ufficio cultura 
del Comune di Gallicano (tel. 0583- 7307202) 
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